Knivsta 4 aug. 2009

Till Regionforbundet Uppsala Lan
Box 1843

751 48 Uppsala

Remissvar pa "Forslag till transportslagsovergripande lansplan for regional transportinfrastruktur for
Uppsala Lan for aren 2010-2021 — remiss” RFUL 2008/269

Fran Gruppen for cykel- och promenadvag utmed Gamla Stockholmsvagen, vag 255,
Uppsala Sadvja/Nantuna - Vassunda/Edeby

Vi anser att denna cykelvag skall ha hogsta prioritet.

Fa andra projekt skulle leda till s mangfacetterade vinster och fordelar for invanare i Uppsala och
Knivsta kommuner.

Motiveringar:
Tillgdnglighet till natur- och kulturviarden, Naromradesturism, Cykelturism

Att kunna cykla eller promenera och slippa vara beroende av bil for att na de attraktiva natur-och
kulturomradena, ett av Uppsalatraktens fornamsta friluftslivs-rekreations- och historiskt rika
omraden, Malarens strander, Lunsens skogar, hagmarker, fornborg, medeltidskyrkor, mm. V. g. Se
var sevardhetsbroschyr. Bif. som bilaga 1.

Att hér bygga ett natur- och kulturstrdk, ger mojlighet att skapa en lokal cykelturismvag med
informationsstationer (se var broschyr) i en unik natur- och kulturmilj6 vilket vi anser leder till kdnsla
for och kunskap om natur- och kulturvarden. Det blir en fin led for naturguidning och

pilgrimsvandring, en starkt vaxande aktivitet.

Dar kan Knivsta kommun bli ett foredome med denna gang/cykelvag.

For lokal féretagsamhet blir det ett viktigt tillskott, t ex Krusenbergs café, konferens och spa blir
lattare nabara och konferensen kan erbjuda cykeluthyrning att pa deltagarnas lediga tid tex kunna
cykla till fornborg/utsiktspunkt, strand eller skog. Vart projektarbete har nu ocksa stod i
Upplandsbygd Leader-projekt av Helms Antik AB, Vassunda och Krusenberg herrgard&konferens,
som bidrar med kapital, och Foran Sverige AB, Udden Krusenberg, som bidrar med arbetsinsats med
0ss.

Dessutom bidrar Uppsala Naturskyddsférening med arbetsinsats med oss. Upplandsstiftelsen har
bidragit med kapital som gjort att var sevardhetsbroschyr kommit ut.



Trafiksdkerhet och Cykelpendling
Vi citerar en artikel ur UNT 13 okt. 2008 :

"Cykla till jobbet bra for hilsan. Daglig motion. Stockholmare som cyklar eller gar till jobbet far sin
dagliga motionsdos alldeles gratis. Det visar ett pagaende forskningsprojekt vid Gymnastik- och
idrottshogskolan. Atminstone en halvtimme om dagen bér vi enligt expertisen dgna &t fysisk aktivitet.
Pa den tiden hinner hojande stockholmare riktigt langt: Mannen cyklade i genomsnitt 9 kilometer
och kvinnorna 6,8 kilometer. De som promenerade tillryggalade omkring 3 kilometer. Halsovinsten av
att ta sig till jobbet for egen maskin ar stor. De som gar eller cyklar till jobbet halverar sin risk for
hjartinfarkt jamfort med de som tar bilen, visar en studie omfattande omkring 2600 personer i
Vasterbotten, skriver Vasterbottens-Kuriren."

Att tillgangliggdra och mojliggora 6kad cykelpendling mellan hem och arbetsplats ligger i helt ratt i
tiden.

Vi ar dvertygade om att det blir mer och mer realistiskt att cykla till arbetet och att en strécka pa ca 1
till 1,5 mil inte kommer att anses vara lang inom en snar framtid, det pekar undersékningar pa, bl a
Vagverket Publikation 2007:13. Mdjlighet maste beredas.

Vi anser att det dr en nddviandighet med separerade vagférhallanden for oskyddade trafikanter pa
denna hart trafikerade, olycksdrabbade och med racken forsedda lansvag 255 for att kunna cykla
och ga. Se statistik fran Vagverket.

Rackena har vasentligen forsvarat for cykling och gang. Vagverket har uppenbarligen inte sett till alla
trafikanters behov. Det ar myndigheters uppgift att underlatta for manniskor att rora sig i omradet.
Sa ar inte fallet nu. Vagverket far ta sitt ansvar och hjalpa till har. Det maste ges méjlighet till cykling
och gang har. Mycket manniskor ror sig inom omradet bade fran Uppsala och Knivsta kommuner,
parkeringsplatserna ar fyllda av bilar, alla dagar, aret runt. Vi har gjort stickprovsundersékningar
genom att sta pa parkeringsplatserna, och dven utanfor Vassunda bygdegard i samband med EU-
valet, och samla namn: alla ar positiva till byggnation av gang/cykelvag. For vidare
populationsstatistik, kan Knivsta kommun och Lansstyrelsen ge uppgifter.

Att kunna anvanda cykel i stallet for bil till Uppsalas stora arbetsplatser beldgna i de sydvastra
delarna, SLU, SVA, UAS, BMC, Science Park etc. skulle innebéra stora fordelar ur
trafiksakerhetssynpunkt, hdlsomassigt och ge vinst fér miljon, farre bilar — minskad miljébelastning.

Uppsala NTF har uttalat sitt stod.
Folkhilsa/Motion

Vi anser att det i allra hogsta grad ar viktigt att stodja halsobeframjande aktiviteter. Férebyggande
halsovard ar viktigt med tanke pa stora kostnader for valfardsrelaterade sjukdomar. Det maste ges
tillganglighet att pa ett enkelt satt kunna ta sig ut och fa motion i vardagen. Att kunna cykla till och
fran arbetet ar ett enkelt satt och man kan kdnna att man har gjort en bra aktivitet utan att behéva
dgna tid och kraft att kanske ta bilen till en motionsanlaggning.

Att forbattra och underlatta for icke-bilburna, aldre, barn, joggare, rullskidakare, barnfamiljer med
barnvagn, funktionsnedsatta, rollatorgaende ar en angeldgen uppgift och i 6verensstimmelse med
kommunernas oversiktsplaners intentioner.



Man skall komma ihag att i dagens lage &r inte de flesta manniskor vana vid naturen och friluftsliv.
Darfor ar det angelaget att det skall vara latt att ta sig ut och latttillgangligt att promenera eller cykla.

Vi anser att det inte skall vara nédvandigt att ta pa storstoévlar och ryggsack och “slass med” myror,
ormar, etc. for att fa berikande upplevelser. Vi tror att littillganglighet i form av en bra gang/cykelvag
leder till att man lar sig bli van vid, fa kédnsla for, aktsamhet om och lyhérdhet fér natur- och
kulturvarden och en vilja att veta mera.

Vi har nu éver 2000 namnunderskrifter som stdd, vi fortsatter att samla i man av tid. Vi méter inget
negativt utan manniskor brukar uttrycka att de ar forvanade 6ver att det inte redan finns en
gang/cykelvig hdr. Dessutom har organisationer som Uppsala STF, Knivsta Vardcentral, Alsike och
Vassunda kyrkorad, Uppsala scouter Wasakaren, Habia plastindustri Brantshammar, Knivsta form,
Krusenbergs byalag, Vassunda bygdegardsforening, Rickebasta/Fridhem vagforening uttalat sitt stod.

Sammanfattningsvis — en gang/cykelvdag som skulle innebéra sa stora férdelar for Uppsala och
Knivsta kommuner.

Det ar dags att nu satsa soderut pa en gang/cykelvag i anslutning till lansvag
255, Gamla Stockholmsvagen !

Med vanlig halsning,

For Gruppen ... (presentation av var ideella forening, se bil. 2)

Ylva Dahlstrom, ordf.
Rickebasta Ulvhaga 318

741 92 Knivsta, Tel.018 38 3168, y.dahlstrom@gmail.com

Forutom till Regionférbundet skickas kopia av svaret till

for kinnedom:

Knivsta kommun, gruppledare, kommunledning, planeringssekreterare
Uppsala kommun, kommunledningskontoret

Vagverket Region Malardalen, vagplanerare

Uppsala Naturskyddsférening

Upplands Lokaltrafik AB

Lansstyrelsen i Uppsala lan

Landstinget Uppsala lan



